
LEVER UN PEUPLE DE 
CHRETIENS 

SEL ET LUMIERE 
DANS LE MONDE 

DU TRAVAIL Quel est le projet de Dieu 

pour notre vie professionnelle ? 



Chant : RASSEMBLEMENT



INTRODUCTION
DU THEME 



Questionnement collectif

1. Quel est votre état d’esprit le lundi matin ? 

Note : utiliser l’outil slido.com pour faire un sondage dans l’assemblée
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Questionnement collectif

2. Pourquoi travaillez-vous ?  Quelles sont 

vos motivations pour aller au travail ? 

Note : Utiliser l’outil slido.com pour recueillir les propositions des 

auditeurs, elles vont défiler au fur et à mesure  



Questionnement collectif

3. Quelles sont vos principales difficultés au 

travail  ? 

Note : Utiliser l’outil slido.com pour recueillir les propositions des auditeurs, 

elles vont défiler au fur et à mesure  



Les motivations des français pour aller au travail

Source : https://fr.statista.com/statistiques/1180896/classement-motivation-a-travailler-france/

https://fr.statista.com/statistiques/1180896/classement-motivation-a-travailler-france/


Le travail répond à des besoins profonds de l’être humain  



Le travail est aussi source 
de souffrance 
Source : Happy job  - Mars 2022 

https://www.myhappyjob.fr/ce-nest-pas-tant-leur-metier-que-les-conditions-dans-lesquelles-ils-lexercent-qui-affectent-le-moral-des-salaries/


Le burn-out ne diminue pas ! 

480 000 personnes en France en 2022,

dont 30 000 en burn-out sévère 

• Les femmes, à 46 %, baisse de 1,5 points / 2021 ;

• Les moins de 29 ans, à 59 %, hausse de 5 points / 2021 ;

• Les télétravailleurs, à 45 %, hausse de 5 points / 2021 ;

• Les managers, à 43 %,  hausse de 10 points / 2021.

Source : OCM – Observatoire de la Compétence Métier en 2023 

https://www.observatoire-ocm.com/societe/chiffres-burn-out/


La réponse des chrétiens français : 



La réponse des chrétiens français :



Ce qu’ils disent du travail dans la vie chrétienne 



Ce qu’ils disent du travail dans la vie chrétienne 



Chant : C’EST DANS LE CALME



Chant : FEU DU FONDEUR



ENSEIGNEMENT

Quel est le projet de 

Dieu pour notre vie 
professionnelle ? 



I. Le plan initial de Dieu pour le travail 
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Dieu a voulu le travail pour nous bénir

• Dieu travaille !
« Dieu, au commencement, créa … » Gn 1:1
« Le septième jour, Dieu mit un terme à son travail de création. Il se reposa… » Gn 2:2-3

• Dieu se décrit comme : un potier (Esaïe 64 :7), un vigneron (Jean 15 :1), un Berger (Ps 23)

• Jésus avait un métier (charpentier)
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Dieu a voulu le travail pour nous bénir

Dieu travaille !

Nous sommes créés à l’image de Dieu et donc destinés au travail
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Dieu a voulu le travail pour nous bénir

Dieu travaille !
Nous sommes créés à l’image de Dieu et donc destinés au travail
Le travail fait partie du projet bienveillant de Dieu pour l’homme
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Le travail est un mandat de Dieu

Mandat : fonction, charge confiée à quelqu'un de faire telle ou telle chose au 

nom de quelqu'un, d'un groupe. (Larousse)
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Le travail est un mandat de Dieu

Gn 2 : 19-20 : « L’Éternel Dieu, qui avait façonné du sol tous les animaux des 
champs et tous les oiseaux du ciel, les fit venir vers l’homme pour voir comment 
il les nommerait, afin que tout être vivant porte le nom que l’homme lui 
donnerait. L’homme donna donc un nom à tous les animaux domestiques, à 
tous les oiseaux du ciel et aux animaux sauvages ».
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Le travail est un mandat de Dieu

Les 3 objectifs de Dieu pour sa création à travers le travail :
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Le travail est un mandat de Dieu

Les 3 objectifs de Dieu pour sa création à travers le travail :

a) La production de biens et de services
b) De l’ordre, de la gestion
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Le travail est un mandat de Dieu

Les 3 objectifs de Dieu pour sa création à travers le travail :

a) La production de biens et de services
b) De l’ordre, de la gestion
c) De la beauté, de la joie
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Le travail est un ministère !

Un ministère est un service que l’on accomplit pour Dieu, en répondant à
un appel particulier reçu de lui. L’objectif d’un ministère est donc de 
servir et de glorifier Dieu.
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I. Le plan initial de Dieu pour le travail 

Le travail est un ministère !

Notre travail est donc un moyen de répondre à l’appel de Dieu !
Col 3:23 « Tout ce que vous faites, faites-le de tout votre cœur, comme 
pour le Seigneur et non pour des hommes, sachant que vous recevrez du 
Seigneur un héritage pour récompense. En effet, le Seigneur que vous 
servez, c’est Christ. »
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II. Le travail dénaturé



II. Le travail dénaturé

4 ruptures liées à la chute originelle :

1. La rupture de notre relation avec Dieu
2. La rupture d’une relation harmonieuse avec soi-même
3. La rupture d’une relation harmonieuse avec les autres
4. La rupture avec la création
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II. Le travail dénaturé

4 types de souffrances :

1. « La rupture avec Dieu » a vidé le travail de son sens initial
2. « La rupture avec soi-même » a rendu le travail insécurisant
3. « La rupture avec les autres » a rendu le travail

émotionnellement douloureux
4. « La rupture avec la création » a rendu le travail stérile 



II. Le travail dénaturé



II. Le travail dénaturé

Accepter la réalité du péché dans le travail 
mais aussi tendre, par la foi, 

à la perspective de Dieu sur le travail



III. Le travail restauré



III. Le travail restauré

Romains 8:3-4 : Car ce que la Loi était incapable de faire, parce que l’état de

l’homme la rendait impuissante, Dieu l’a fait : il a envoyé son propre Fils avec une

nature semblable à celle des hommes pécheurs et, pour régler le problème du

péché, il a exécuté sur cet homme la sanction qu’encourt le péché. Il l’a fait pour que

la juste exigence de la Loi soit pleinement satisfaite en ce qui nous concerne, nous

qui vivons, non plus à la manière de l’homme livré à lui-même, mais dans la

dépendance de l’Esprit.



III. Le travail restauré

Romains 8 :18-21 : « J’estime d’ailleurs qu’il n’y a aucune commune mesure
entre les souffrances de la vie présente et la gloire qui va se révéler en nous.
En effet, la création attend, avec un ardent désir, la révélation des fils de Dieu.
Car la création tout entière a été réduite à une condition bien dérisoire ; cela ne
s’est pas produit de son gré, mais à cause de celui qui l’y a soumise. Il lui a
toutefois donné une espérance : c’est que la création elle-même sera délivrée
de l’esclavage, de la corruption pour accéder à la liberté que les enfants de
Dieu connaîtront dans la gloire.



III. Le travail restauré

La tension du “déjà” et du “pas encore”



La tension du ‘déjà’ et du ‘pas encore’

Romains 8 : 22-23 : Nous le savons bien, en effet : jusqu’à présent la création
tout entière est unie dans un profond gémissement et dans les douleurs d’un
enfantement. Elle n’est pas seule à gémir ; car nous aussi, qui avons reçu l’Esprit
comme avant-goût de la gloire, nous gémissons du fond du cœur, en attendant

d’être pleinement établis dans notre condition de fils adoptifs de Dieu quand

notre corps sera délivré.



IV. Le travail glorifié



IV. Le travail glorifié

1 Cor 3:12-15 : « Si quelqu’un bâtit sur ce fondement avec de l’or, de
l’argent, des pierres précieuses, du bois, du foin, du chaume, l’oeuvre
de chacun sera manifestée; car le jour la fera connaître, parce qu’elle
se révèlera dans le feu, et le feu éprouvera ce qu’est l’oeuvre de
chacun. Si l’oeuvre bâtie par quelqu’un sur le fondement subsiste, il
recevra une récompense. Si l’oeuvre de quelqu’un est consumée, il
perdra sa récompense; pour lui, il sera sauvé, mais comme au travers
du feu. »



Conclusion



Chant : TOI, LEVE-TOI !



Témoignage et exhortation

Proposer à une personne de partager
comment cette compréhension 

du projet de Dieu a modifié 
sa perception du travail 



Chant : VASES D’ARGILE (Grâce Infinie)



Offrandes



Temps de réflexion personnelle et de prière
pour demander à Dieu ce qu’il désire

que je lui offre (Rom 12:1-2) 



Prière pour les offrandes 



Annonces de la vie d’Eglise 



Ressources sur le travail

Site internet :
www.c-proactif.org
Ressources->Doctrine Biblique 
du travail
Webinaires, formations
Prière
Coaching
-> abonnez-vous à la Newsletter !

http://www.c-proactif.org/


Mise en place d’un groupe 



Chant : GRAIN DE MOUTARDE



Bon dimanche…
…et bon LUNDI à tous !
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