
Dire et vivre 

l’ÉVANGILE
au travail



Vivre notre vie 
professionnelle

comme

une aventure de foi 
et un ministère  



A quoi ressemble votre vie professionnelle ?
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COLLABORATIONS
● Conception du questionnaire

Anne-Marie HUSSON, C-Proactif
Thomas HODAPP, France évangélisation
Romain CHOISNET, CNEF

● Analyse des résultats 

Rachel CARLIER, CNEF
Marie CHAUVET, CEIA
Daniel HILLION, SEL
Romain CHOISNET, CNEF
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MÉTHODOLOGIE
Aspects quantitatifs - 812 réponses
Aspects qualitatifs :

● 350 témoignages écrits
● 16 témoignages oraux
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CHIFFRES & 
TÉMOIGNAGES
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PROFIL 90%
fréquentent régulièrement 

une Église évangélique 
(2 fois par mois ou plus)

812
réponses

42%
sont salariés en 

entreprise
17%
travaillent 

dans le 
médico-social 11%

Éducation 
nationale
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PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Pour vous, le travail est une façon de :

...pourvoir à mes besoins matériels.
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49%
...pourvoir à mes 

besoins matériels : 
TOUT À FAIT

PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Pour vous, le travail est une façon de :

28%
...pourvoir aux 

besoins de l’Église et 
de ses ministères : 

TOUT À FAIT

✅

🤔
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PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Pour vous, le travail est une façon de :

...pourvoir aux besoins de l’Église
et de ses ministères.
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PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Pour vous, le travail est une façon de :

...bien utiliser mon temps.
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49%
...pourvoir à mes 

besoins matériels : 
TOUT À FAIT

PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Pour vous, le travail est une façon de :

28%
...pourvoir aux 

besoins de l’Église et 
de ses ministères : 

TOUT À FAIT

18%

...bien utiliser 
mon temps : 
TOUT À FAIT

✅

🤔

...d’être un facteur 
d’épanouissement 

personnel : 

27%

TOUT À FAIT
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PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Pour vous, le travail est une façon de :

...d’être un  facteur d’épanouissement
personnel
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6% 
...pourvoir à mes 
besoins matériels
PLUTÔT NON + 
PAS DU TOUT

PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Pour vous, le travail est une façon de :

23%
...pourvoir aux 

besoins de l’Église et 
de ses ministères : 

PLUTÔT NON + 
PAS DU TOUT

36%
...bien utiliser 
mon temps : 

PLUTÔT NON + 
PAS DU TOUT

✅

🤔

🤔
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PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Témoignages : réponses écrites libres 
Ou entretiens sur Zoom

Équilibre dans les réponses, mais certaines 
récurrences interpellent.
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PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Témoignages : le temps

Le temps passé au travail me paraît
trop important par rapport au temps
passé en famille, en Église.

Le travail est surtout du
temps mal utilisé.Le “retour sur investissement” du

temps consacré à annoncer
l’Évangile par rapport au temps
passé au travail est minime.



Dire et vivre  l’ÉVANGILE au travail
Une enquête Centre évangélique / CNEF

PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Besoin inconscient :

Pourquoi le 
travail ?

📁1
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PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Témoignages : l’épanouissement

Pour moi, le travail est une
excellente manière de servir le
Seigneur.
Tout en étant un frein à mon
épanouissement à cause du temps
que ça prends.

Je suis convaincue que Dieu m’a
placée là pour être son témoin. Mais
ça ne contribue aucunement à mon
épanouissement personnel.

J’en ai plus qu’assez de mon
travail ! Mais j’ai besoin du
salaire, et je veux témoigner à
mes collègues.

Je travaille pour répondre à nos
besoins. Je travaille pour vivre
mais je ne vis pas pour
travailler. Ma vraie vie
commence quand je rentre du
travail.
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PERCEPTION 
DU TRAVAIL
Besoin inconscient : 

Qu’est-ce 
qu’une vie 
épanouie ?

📁2



Dire et vivre  l’ÉVANGILE au travail
Une enquête Centre évangélique / CNEFBESOINS

Pourquoi le 
travail ?

📁1
Qu’est-ce 
qu’une vie 
épanouie ?

📁2

Besoins conscients

Besoins inconscients

Dire et vivre  

l’ÉVANGILE
au travail
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DIFFICULTÉS
En tant que chrétien au travail

Plusieurs de vos collègues ou contacts 
professionnels savent-ils que vous êtes un 
chrétien ? 91%

Oui !

✅
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DIFFICULTÉS
Dans votre contexte professionnel, 
vous expérimentez : 

une forte pression de rentabilité
ou de performance
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DIFFICULTÉS
Dans votre contexte professionnel, 
vous expérimentez : 

..une forte pression de rentabilité
ou de performance 56%

PLUTÔT OUI
TOUT À FAIT
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DIFFICULTÉS
Dans votre contexte professionnel, 
vous expérimentez : 

...de l’incompréhension 
ou de la moquerie envers 

votre foi :

80%
PLUTÔT NON
PAS DU TOUT

...de la solitude 
en étant le seul 

chrétien :

60%
PLUTÔT NON
PAS DU TOUT

...un conflit 
éthique avec les valeurs 

ou pratiques de votre 
employeur 

65%
PLUTÔT NON
PAS DU TOUT
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DIFFICULTÉS
Dans votre contexte professionnel, 
vous expérimentez : 

...une pression ou des règles limitant
l’expression de votre foi ?
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DIFFICULTÉS
Dans votre contexte professionnel, 
vous expérimentez : 

...une pression ou des règles limitant
l’expression de votre foi ?

Tous

14%
TOUT À FAIT

Fonctionnaires

68%

TOUT À FAIT
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DIFFICULTÉS
Au regard des ces difficultés, 
vous aimeriez… ?

Que votre Église locale encourage la 
prière pour votre vie professionnelle

Mieux connaître ce que la laïcité vous 
permet de faire et de dire au sujet de vos 

convictions

Avoir plus de liens entre chrétiens du 
même milieu professionnel

Que votre Église locale enseigne au sujet 
de “la foi dans un contexte professionnel”

Plutôt oui         Tout à fait

Plutôt oui         Tout à fait

Plutôt oui         Tout à fait

Plutôt oui         Tout à fait
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DIFFICULTÉS
Au regard des ces difficultés, 
2 sujets clairs : 

Relations entre 
chrétiens 

professionnels

📁4
Laïcité et 

témoignage

📁3
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Pourquoi le 
travail ?

📁1
Qu’est-ce 
qu’une vie 
épanouie ?

📁2

Besoins conscients

Besoins inconscients

Relations entre 
chrétiens 

professionnels

📁4
Laïcité et 

témoignage

📁3
Dire et vivre  

l’ÉVANGILE
au travail
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VIVRE EN TÉMOIN
Vous aimeriez être mieux équipés pour...

Comprendre 
la place du 

travail selon la 
Bible :

77%
PLUTÔT OUI
TOUT À FAIT

Recevoir un 
enseignement biblique 
sur des sujets de la vie 

quotidienne pour 
orienter les conversation 

informelles vers du 
spirituel

85%

PLUTÔT OUI
TOUT À FAIT

Donner
votre témoignage 

de façon naturelle :

82%

PLUTÔT OUI
TOUT À FAIT

Montrer en
quoi l’Évangile est une bonne 
nouvelle dans votre domaine 

professionnel :

87%
PLUTÔT OUI
TOUT À FAIT
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Mon témoignage n’est pas
toujours glorieux car je
reste pécheur. Je suis pire
que certains collègues
bien plus agréables à vivre
que moi.

Je suis triste car j’ai
l’impression de ne pas
du tout faire la volonté
de Dieu à ce sujet
(témoignage).

J’ai entendu dire qu’un chrétien
doit être parfait afin de donner
un bon témoignage. C’est
impossible !

J’ai énormément de
mal à parler de ma
foi à mes collègues,
par peur d’être un
mauvais
témoignage.

Je sais que Paul a dit “en toutes
occasions, bonnes ou mauvaises”,
mais personnellement, je préfère les
bonnes.

Malheureusement j’ai eu un mauvais
témoignages à cause de retards et
d’absences.

Mon défi est de vivre
l’Évangile, à la hauteur
de ce que le Seigneur
enseigne. Et à la
hauteur de ce que les
collègues attendent
d’un chrétien !

TÉMOIN
Témoignages : 
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VIVRE EN 
TÉMOIN
Besoin conscient :

Comment 
refléter 

l’Évangile ?

📁5
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DIFFICULTÉS
Témoignages / souffrances Je ne parle pas de ma vie chrétienne

au travail./ Mon mari a été licencié
pour avoir parlé de la Bible à un
patient. Des personnes ont écrit de
faux témoignages en plus.

Je subis de la pression et de l’injustice
: on donne aux chrétiens les tâches
que d’autres ne veulent pas faire.

J’ai été licencié et accusé
de sabotage à cause de ma
foi. C’était un mensonge
de ma direction, qui a été
démontré plus tard.

J’ai distribué des traités,
individuellement. Une collègue l’a
découvert et m’a dénoncée à la
direction.

L’expression de ma foi est
à l’origine d’au moins 2
licenciements durant ma
carrière.
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VIVRE EN 
TÉMOIN
Besoin conscient :

Prière & 
combat 

spirituel

📁6
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Pourquoi le 
travail ?

📁1
Qu’est-ce 
qu’une vie 
épanouie ?

📁2

Comment 
refléter 

l’Évangile ?

📁5
Prière & 
combat 

spirituel

📁6

Besoins conscients

Besoins inconscients

Relations entre 
chrétiens 

professionnels

📁4
Laïcité et 

témoignage

📁3
Dire et vivre  

l’ÉVANGILE
au travail
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COMMENT 
ÉVANGÉLISER ?
Un chemin ressenti par la majorité

VIVRE
l’Évangile

1

DIRE
l’Évangile

2

l’Église
locale

3
🤔
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Je trouve que beaucoup de
prédications “parlez de Dieu à vos
collègues” sont gentillettes mais
complètement à côté de la plaque.

Il est important que l’Église comprenne que
servir Dieu, ce n’est pas seulement entre les
murs de l’église. C’est aussi (surtout) à
l’extérieur : n’oublions pas que nous passons
les ¾ de notre vie au travail...

Je sépare énormément le travail du
reste de ma vie.

J’aimerais beaucoup être
soutenu par l’Église…
Malheureusement, ça ne se
fait pas.

ÉGLISE VS TRAVAIL ?



Il devrait y avoir un pont entre
l’Église et l’entreprise.

Il faut cesser de nous faire croire
que les “serviteurs à temps
plein” ont une vie qui
correspond davantage aux
attentes de Dieu que nous.

Un y a un fossé, que dis-
je un abîme, entre le
vécu à l’Église et notre
quotidien.
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On sépare à l’Église le spirituel
du professionnel. Des
messages sur ce thème
seraient pourtant bénéfiques.

ÉGLISE VS TRAVAIL ?



VIVRE
l’Évangile

1

DIRE
l’Évangile

2

l’Église
locale

3
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Quel lien 
entre l’Église et 

le travail ?

📁7
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Au sein de l’Église, je sens que le
fonctionnement prend le dessus
(pour ne pas dire étouffe) sur la
perspective du témoignage.

Je n’ai jamais d’encouragement
ou d’enseignements sur ma vie
de chrétien au travail, au sein de
mon Église.
Ça me manque cruellement.

Mon Église ne parle pas du tout de
“foi et travail”. Faut-il leur rappeler
combien de temps je passe au travail
dans ma vie ?
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Qu’est-ce 
que l’Église ?

📁8
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Pourquoi le 
travail ?

📁1
Qu’est-ce 
qu’une vie 
épanouie ?

📁2

Qu’est-ce 
que l’Église ?

📁8
Comment 

refléter 
l’Évangile ?

📁5
Prière & 
combat 

spirituel

📁6

Besoins conscients

Besoins inconscients

Quel lien 
entre l’Église et 

le travail ?

📁7

Relations entre 
chrétiens 

professionnels

📁4
Laïcité et 

témoignage

📁3
Dire et vivre  

l’ÉVANGILE
au travail
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BONNE(S) 
NOUVELLE(S)

J’ai reçu l’Évangile par une collègue
alors que je traversais une situation
difficile. Je sais donc que le milieu
professionnel offre des
opportunités !

J’ai partagé ce fardeau hier soir à la
réunion de prière : “comment
témoigner auprès de mes collègues ?”.
Je suis donc sidéré de voir votre
sondage arriver aujourd’hui, ce doit
être une réponse du Seigneur !



4 objectifs complémentaires 

✓ « Penser » notre travail en tant que chrétien 

✓ Le vivre en enfant de Dieu, pour sa gloire

✓ Impacter nos environnements

avec les valeurs de l’Evangile 

✓ Apporter un témoignage cohérent et 

percutant de notre espérance en JC



Glorifier Dieu par notre travail 

Les services offerts aux chrétiens et aux Eglises  

RESSOURCES GROUPES PRIERE CIBLEE

COACHING FORMATION 



Présentation de la 

doctrine biblique 

du travail 

Edition Farel 

Mars 2022 
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Échanges

Mentimeter : QR code, 
ou RDV sur menti.com
(lien dans le chat)


